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Zapisy: mailowo u nauczycieli



Dział Sztuki Wizualnej

Nauczyciel Rodzaj warsztatów – tematyka Grupa Wiek Data Godzina Sala

Malwina Gruszecka
m.gruszecka@zso10.edu.gdansk.pl

rysunek i malarstwo
Na zajęciach będziemy tworzyć prawdziwe portrety, ale najpierw będziemy 
malować dla przyjemności: odbijanie dłoni z farbą, rysowanie węglem, 
malowanie na leżąco i może coś jeszcze… Warsztaty odbywają się 
w prawdziwej pracowni malarskiej na klimatycznym poddaszu.

gr. 1 10+ lat
25.06   9.55–11.35 40
  2.07   9.55–11.35 40
  9.07   9.55–11.35 40

gr. 2 10+ lat
25.06 11.45–14.20 40
  2.07 11.45–14.20 40
  9.07 11.45–14.20 40

gr. 3 10+ lat
27.06   9.55–11.35 40
  4.07   9.55–11.35 40
11.07   9.55–11.35 40

gr. 4 10+ lat
27.06 11.45–14.20 40
  4.07 11.45–14.20 40
11.07 11.45–14.20 40

Aleksandra Grabowska
a.grabowska@pm.edu.gdansk.pl

rysunek i malarstwo
Gr. 1: Pop art. Rysunek pastelami inspirowany dziełami A. Warhola.
Gr. 2: Surrealizm. Malarstwo akrylowe na kartonie.
Gr. 3: Henri Matisse. Motywy florystyczne. Praca farbami akrylowymi.
Gr. 4: Przygotowanie do egzaminów ASP/PG/Liceum plastyczne (Zapraszam 
również osoby, które są ciekawe, jak wyglądają egzaminy lub chcą poznać 
podstawy rysunku realistycznego).
Gr. 5: Rysunek węglem. Nauka kontrastu na podstawie obiektów plastycznych 
z pracowni malarskiej.
Gr. 6: Rysunek geometryczny na podstawie przedmiotów w pracowni. Praca 
dowolnymi narzędziami rysunkowymi.

gr. 1 10–11 lat   8.07 10.50–12.30 40

gr. 2 11–13 lat   8.07 12.40–15.15 40

gr. 3 13–14 lat   9.07 14.30–16.10 40

gr. 4 15+ lat 10.07 10.50–14.20 40

gr. 5 13+ lat 10.07 14.30–16.10 40

gr. 6 14–15 lat 11.07 14.30–17.05 40

mailto:a.grabowska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.gruszecka@zso10.edu.gdansk.pl


Agnieszka Kuźmińska
a.kuzminska@zsp5.edu.gdansk.pl

plastyka
Gr. 1, 2: Akwarelowe sztuczki. Ocean w 3D – technika mieszana. Bajkowe 
ptaki – technika mieszana.
Gr. 3, 4: Monotypia – kompozycja roślinna. Zwierzęta w sztuce – 
przygotowanie pracy w technice mieszanej. Sztuka rysowania mandali – 
tworzenie własnych wzorów.
Gr. 5, 6: Projekt nadruku na koszulkę – praca inspirowana sztuką 
aborygeńską. Kamienne opowieści – wykonanie grafiki na kamykach. Łapacze 
snów – makrama dla początkujących.

gr. 1 3–4 lat
26.06 14.30–16.10 41
  1.07   9.00–10.40 41
  8.07   9.00–10.40 41

gr. 2 5–6 lat
26.06 16.20–18.00 41
  1.07 10.50–12.30 41
  8.07 10.50–12.30 41

gr. 3 7–8 lat
27.06 14.30–16.10 41
  2.07   9.00–10.40 41
  9.07   9.00–10.40 41

gr. 4 8–9 lat
27.06 16.20–18.00 41
  2.07 10.50–12.30 41
  9.07 10.50–12.30 41

gr. 5 10–11 lat
28.06 14.30–16.10 41
  3.07   9.00–10.40 41
10.07   9.00–10.40 41

gr. 6 12–13 lat
28.06 16.20–18.00 41
  3.07 10.50–12.30 41
10.07 10.50–12.30 41

mailto:a.kuzminska@zsp5.edu.gdansk.pl


Justyna Aksinowicz
j.aksinowicz@pm.edu.gdansk.pl

Gr. 1: Podwodne stworzenia – praca plastyczna. Papieroplastyka – 
opracowywanie modelu ośmiornicy. Pocztówka z wakacji – batikiem 
malowane.
Gr. 2: Podwodne stworzenia – praca plastyczna. Papieroplastyka – 
opracowywanie modelu ośmiornicy. Plastyczne lody – praca w technikach 
malarskich, praca techniczna.
Gr. 3: Pocztówka z wakacji – batikiem malowane. Wielobarwna butelka na list 
– opracowanie butelek w technikach mieszanych. Plastyczne lody – praca 
w technikach malarskich, praca techniczna.
Gr. 4: Pocztówka z wakacji – batikiem malowane. Wielobarwna butelka na list 
– opracowanie butelek w technikach mieszanych. Gipsowe zwierzęta – praca 
przestrzenna.
Gr. 5: Fantastyczne zwierzęta – filcowanie na sucho. Pocztówka z wakacji – 
batikiem malowane. Wakacyjna pamiątka – filcowanie na sucho.
Gr. 6: Cyjanotypia – zajęcia w plenerze na terenie Pałacu Młodzieży. 
Wakacyjna pamiątka – filcowanie na sucho. Gipsowe zwierzęta – praca 
przestrzenna.
Gr. 7, 9: Cyjanotypia – zajęcia w plenerze na terenie Pałacu Młodzieży. Letni 
parawan – malarstwo wielkoformatowe. Cyjanotypia – warsztat introligatorski 
(komponujemy i oprawiamy powstałe prace).
Gr. 8: Pocztówka z wakacji – batikiem malowane. Fantastyczne zwierzęta – 
filcowanie na sucho. Plastyczne lody – praca w technikach malarskich, praca 
techniczna.

gr. 1 4–5 lat
24.06 14.30–16.10 42
  1.07 14.30–16.10 42
  8.07 14.30–16.10 42

gr. 2 6–7 lat
24.06 16.20–18.00 42
  1.07 16.20–18.00 42
  8.07 16.20–18.00 42

gr. 3 8–9 lat
25.06   9.00–10.40 42
  2.07   9.00–10.40 42
  9.07   9.00–10.40 42

gr. 4 10–11 lat
25.06 10.50–12.30 42
  2.07 10.50–12.30 42
  9.07 10.50–12.30 42

gr. 5 9–10 lat
26.06 10.50–12.30 42
  3.07 10.50–12.30 42
10.07 10.50–12.30 42

gr. 6 10–12 lat
27.06 11.45–13.25 42
  4.07 11.45–13.25 42
11.07 11.45–13.25 42

gr. 7 12–13 lat
27.06 13.35–15.15 42
  4.07 13.35–15.15 42
11.07 13.35–15.15 42

gr. 8 7–8 lat
28.06 10.50–12.30 42
  5.07 10.50–12.30 42
12.07 10.50–12.30 42

gr. 9 14–17 lat
28.06 12.40–14.20 42
  5.07 12.40–14.20 42
12.07 12.40–14.20 42

mailto:j.aksinowicz@pm.edu.gdansk.pl


Regina Dziki
r.dziki@pm.edu.gdansk.pl

ceramika
Poznanie i doskonalenie podstawowych technik i zasad pracy z ceramiką. gr. 1 6–7 lat

25.06   9.55–11.35 1
  2.07   9.55–11.35 1
  9.07   9.55–11.35 1

gr. 2 8–10 lat
25.06 11.45–13.25 1
  2.07 11.45–13.25 1
  9.07 11.45–13.25 1

gr. 3 11–12 lat
27.06   9.55–11.35 1
  4.07   9.55–11.35 1
11.07   9.55–11.35 1

gr. 4 13–18 lat
27.06 11.45–13.25 1
  4.07 11.45–13.25 1
11.07 11.45–13.25 1

gr. 5 8–11 lat   8.07   9.55–12.30 1
gr. 6 12–18 lat   8.07 12.40–15.15 1

Marcin Grzęda
m.grzeda@pm.edu.gdansk.pl

ceramika
Gr. 1, 2: Ceramiczne lampiony.
Gr. 3, 4: Ażurowe lampiony, przedmioty użytkowe.

gr. 1 6–12 lat
24.06 15.25–17.05 5
  4.07 15.25–17.05 5

gr. 2 6–14 lat
24.06 17.15–18.55 5
  4.07 17.15–18.55 5

gr. 3 10–18 lat
25.06 15.25–18.00 5
  5.07 15.25–18.00 5

gr. 4 10–18 lat
25.06 18.10–19.50 5
  5.07 18.10–19.50 5

mailto:m.grzeda@pm.edu.gdansk.pl
mailto:r.dziki@pm.edu.gdansk.pl


Mariola Krzepisz
m.krzepisz@pm.edu.gdansk.pl

krawiectwo
Gr. 1, 2: Szyjemy kapelusz przeciwsłoneczny, kosmetyczkę, workoplecak i etui 
na bidon.
Gr. 3, 4, 5, 6: Szyjemy kapelusz przeciwsłoneczny, kosmetyczkę 
i workoplecak.

gr. 1 9–18 lat

24.06   9.00–10.40 35
  1.07   9.00–10.40 35
  8.07   9.00–10.40 35
10.07   9.00–11.35 35

gr. 2 9–18 lat

24.06 10.50–12.30 35
  1.07 10.50–12.30 35
  8.07 10.50–12.30 35
10.07 11.45–14.20 35

gr. 3 9–18 lat
25.06   9.00–10.40 35
  2.07   9.00–10.40 35
  9.07   9.00–10.40 35

gr. 4 9–18 lat
25.06 10.50–12.30 35
  2.07 10.50–12.30 35
  9.07 10.50–12.30 35

gr. 5 9–18 lat
27.06   9.00–10.40 35
  4.07   9.00–10.40 35
11.07   9.00–10.40 35

gr. 6 9–18 lat
28.06   9.00–10.40 35
  5.07   9.00–10.40 35
12.07   9.00–10.40 35

Zbigniew Michałowski
sekretariat@pm.edu.gdansk.pl

fotografia artystyczna
Fotografia reporterska. Fotografia mody, efekt low-key i high-key. Fotogramy 
w ciemni fotograficznej. gr. 1 14–19 lat

25.06 16.00–19.30 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

  2.07 16.00–19.30 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

  9.07 16.00–19.30 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

gr. 2 11–17 lat

26.06 16.00–17.40 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

  3.07 16.00–17.40 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

10.07 16.00–17.40 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

gr. 3 15–19 lat

26.06 18.00–20.35 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

  3.07 18.00–20.35 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

10.07 18.00–20.35 CKZiU Nr 1
ul. Hallera 16/18

mailto:sekretariat@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.krzepisz@pm.edu.gdansk.pl


Dział Wokalno-Instrumentalny

Nauczyciel Rodzaj warsztatów – tematyka Grupa Wiek Data Godzina Sala

Joanna Kozyrska-Sieczak
j.kozyrska-sieczak@pm.edu.gdansk.pl

wokal
Na zajęciach uczestnicy dowiedzą się, jak prawidłowo oddychać, co zrobić, 
żeby odpowiednio wydobyć głos, i jak pozbyć się tremy na scenie. Poznają 
różnorodny repertuar. Nauczą się pracy z mikrofonem.

gr. 1 15–18 lat
24.06 15.25–18.00 26
  1.07 15.25–18.00 26
  8.07   9.55–12.30 26

gr. 2 12–13 lat
25.06 14.30–16.10 26
  2.07 14.30–16.10 26
  9.07   9.55–11.35 26

gr. 3 14–15 lat
25.06 16.20–18.00 26
  2.07 16.20–18.00 26
  9.07 11.45–13.25 26

gr. 4 16–18 lat
25.06 18.10–19.50 26
  2.07 18.10–19.50 26
  9.07 13.35–15.15 26

Joanna Przyborowska
j.przyborowska@pm.edu.gdansk.pl

wokal
Na zajęciach uczestnicy poznają zasady poprawnej emisji głosu, zasady 
poprawnego posługiwania się oddechem oraz ćwiczą utwory wokalne 
z zakresu muzyki rozrywkowej.

gr. 1 8–9 lat

27.06   9.00–10.40 25
  1.07 14.30–16.10 25
  4.07   9.00–10.40 25
  8.07 14.30–16.10 25
11.07   9.00–10.40 25

gr. 2 10–11 lat

27.06 10.50–12.30 25
  1.07 16.20–18.00 25
  4.07 10.50–12.30 25
  8.07 16.20–18.00 25
11.07 10.50–12.30 25

gr. 3 11–12 lat
25.06 14.30–16.10 25
  2.07 14.30–16.10 25
  9.07 14.30–16.10 25

gr. 4 14–15 lat
25.06 16.20–18.00 25
  2.07 16.20–18.00 25
  9.07 16.20–18.00 25

gr. 5 16–17 lat
26.06 15.25–17.05 25
10.07 10.50–12.30 25

mailto:j.przyborowska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:j.kozyrska-sieczak@pm.edu.gdansk.pl


Joanna Przyborowska
j.przyborowska@pm.edu.gdansk.pl

poezja śpiewana
Na zajęciach uczestnicy poznają zasady poprawnej emisji głosu, zasady 
poprawnego posługiwania się oddechem oraz ćwiczą utwory wokalne 
z zakresu poezji śpiewanej i piosenki literackiej.

gr. 1 13+ lat
26.06 13.35–15.15 25

10.07   9.00–10.40 25

Anna Jankowska-Kruk
a.jankowska@sp19.edu.gdansk.pl

keyboard
Warsztaty obejmują: podstawy gry na instrumencie, naukę czytania nut 
w kluczu wiolinowym i w kluczu basowym, zasad muzyki, sposobu zapisu 
nutowego, czytania nut a vista, prawidłową postawę przy instrumencie, naukę 
utworów z repertuaru dobranego do stopnia zaawansowania oraz grę na 
cztery ręce.

gr. 1 6–7 lat
  2.07 15.25–16.10 32
  9.07 15.25–17.05 32

gr. 2 8–9 lat
  2.07 16.20–17.05 32
  9.07 17.15–18.55 32

gr. 3 10–11 lat
  2.07 17.15–18.00 32
10.07   9.00–10.40 32

gr. 4 12–13 lat
  2.07 18.10–18.55 32
10.07 10.50–12.30 32

gr. 5 14–15 lat
  3.07 13.35–14.20 32
10.07 12.40–14.20 32

gr. 6 16–17 lat
  4.07 14.30–16.10 32
11.07 14.30–16.10 32

gr. 7 18 lat
  4.07 16.20–18.00 32
11.07 16.20–18.00 32

mailto:a.jankowska@sp19.edu.gdansk.pl
mailto:j.przyborowska@pm.edu.gdansk.pl


Łukasz Jankowski
l.jankowski@pm.edu.gdansk.pl

keyboard
Podstawy gry na instrumentach klawiszowych, prawidłowa postawa, 
podstawowe informacje na temat instrumentów.

gr. 1 6–18 lat
24.06   9.00–  9.45 32
  2.07   9.00–  9.45 32

gr. 2 6–18 lat
24.06   9.55–10.40 32
  2.07   9.55–10.40 32

gr. 3 6–18 lat
24.06 10.50–11.35 32
  2.07 10.50–11.35 32

gr. 4 6–18 lat
24.06 11.45–12.30 32
  2.07 11.45–12.30 32

gr. 5 6–18 lat
24.06 12.40–13.25 32
  2.07 12.40–13.25 32

gr. 6 6–18 lat
25.06   9.00–  9.45 32
  3.07   9.00–  9.45 32

gr. 7 6–18 lat
25.06   9.55–10.40 32
  3.07   9.55–10.40 32

gr. 8 6–18 lat
25.06 10.50–11.35 32
  3.07 10.50–11.35 32

gr. 9 6–18 lat
25.06 11.45–12.30 32
  3.07 11.45–12.30 32

Renata Radecka-Rusek
r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl

zajęcia twórczego przedszkolaka
Zabawy muzyczno-ruchowe, zadania plastyczne, zabawy z przyborami. gr. 1 4–6 lat

24.06   9.00–12.30 11
26.06   9.00–12.30 11
28.06   9.00–12.30 11

gr. 2 4–6 lat
  1.07   9.00–12.30 11
  3.07   9.00–12.30 11
  5.07   9.00–12.30 11

gr. 3 4–6 lat
  8.07   9.00–12.30 11
10.07   9.00–12.30 11
12.07   9.00–12.30 11

mailto:r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl
mailto:l.jankowski@pm.edu.gdansk.pl


Renata Radecka-Rusek
r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl

zajęcia muzyczno-ruchowe
Zabawy rozwijające koordynację słuchowo-ruchową, poczucie rytmu, słuch 
i pamięć muzyczną, nauka piosenki.

gr. 1 7–9 lat
25.06 11.45–13.25 11
27.06 11.45–13.25 11

gr. 2 7–9 lat
  2.07 12.40–14.20 11
  4.07 12.40–14.20 11

gr. 3 7–9 lat
  9.07 11.45–13.25 11
11.07 11.45–13.25 11

Renata Radecka-Rusek
r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl

zajęcia muzyczne
Zabawy rozwijające poczucie rytmu, słuch i pamięć muzyczną, gra na 
instrumentach perkusyjnych, nauka piosenek.

gr. 1 10–12 lat
25.06 13.35–15.15 11
  2.07 14.30–16.10 11
  9.07 13.35–15.15 11

Magdalena Warżawa
m.warzawa@pm.edu.gdansk.pl

flet prosty
Nauka gry na flecie.
Gr. 1, 3, 4, 6: początkujący.
Gr. 2, 5: zaawansowani. gr. 1 6–8 lat

24.06 12.40–13.25 26
26.06   9.55–10.40 26
28.06   9.55–10.40 26
  1.07 11.45–12.30 26
  3.07   9.55–10.40 26
  5.07   9.55–10.40 26

gr. 2 15–18 lat

24.06 13.35–15.15 26
26.06 11.45–13.25 26
  1.07 13.35–15.15 26
  3.07 11.55–13.25 26

gr. 3 9–11 lat

26.06 10.50–11.35 26
28.06 10.50–11.35 26
  2.07   9.55–10.40 26
  4.07   9.55–10.40 26

gr. 4 12–15 lat

25.06   9.55–11.35 26
27.06 10.50–12.30 26
  2.07 10.50–11.45 26
  5.07 10.50–12.30 26

gr. 5 8–15 lat

25.06 11.45–13.25 26
27.06 12.40–14.20 26
  2.07 11.55–13.25 26
  4.07 10.50–12.30 26

gr. 6 15–18 lat
28.06 11.45–12.30 26
  1.07 12.40–13.25 26
  3.07 10.50–11.45 26

mailto:m.warzawa@pm.edu.gdansk.pl
mailto:r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl
mailto:r.radecka-rusek@pm.edu.gdansk.pl


Maciej Nejman
m.nejman@pm.edu.gdansk.pl

realizacja dźwięku
Muzyczne obrazy, czyli jak stworzyć dźwięk do audycji radiowych. Warsztaty 
kierowane do osób zainteresowanych kreowaniem własnych brzmień oraz 
pracą nad dźwiękiem w aplikacjach audio.

gr. 1 13–18 lat 24.06   9.00–10.40 studio nagrań
gr. 2 13–18 lat 24.06 10.50–12.30 studio nagrań
gr. 3 13–18 lat 25.06   9.00–10.40 studio nagrań
gr. 4 13–18 lat 25.06 10.50–13.25 studio nagrań
gr. 5 13–18 lat   1.07   9.00–10.40 studio nagrań
gr. 6 13–18 lat   1.07 10.50–12.30 studio nagrań
gr. 7 13–18 lat   2.07   9.00–10.40 studio nagrań
gr. 8 13–18 lat   2.07 10.50–13.25 studio nagrań

Łukasz Osiński
l.osinski@pm.edu.gdansk.pl

perkusja
Zapoznanie z budową oraz grą na zestawie perkusyjnym, instrumentach 
perkusyjnych.
Gr. 5: Poziom zaawansowany – uczestnicy grający na zestawie perkusyjnym.

gr. 1 8–9 lat
24.06   9.00–  9.45 galeria
  1.07   9.00–  9.45 galeria
  8.07   9.00–  9.45 galeria

gr. 2 10–11 lat
24.06   9.55–10.40 galeria
  1.07   9.55–10.40 galeria
  8.07   9.55–10.40 galeria

gr. 3 12–14 lat
24.06 10.50–12.30 galeria
  1.07 10.50–12.30 galeria
  8.07 10.50–12.30 galeria

gr. 4 15–19 lat
24.06 12.40–14.20 galeria
  1.07 12.40–14.20 galeria
  8.07 12.40–14.20 galeria

gr. 5 13–19 lat
25.06   9.00–10.40 galeria
  2.07   9.00–10.40 galeria

Łukasz Osiński
l.osinski@pm.edu.gdansk.pl

zespół instrumentalny
Praca oraz gra w zespole instrumentalnym. Podstawowe zagadnienia, dobór 
repertuaru, opracowywanie materiału, praca indywidualna, planowanie 
ćwiczeń oraz prób – finalnie gra na instrumentach w grupie.
Uwaga: Należy przynieść instrumenty na zajęcia (z wyjątkiem perkusji).

gr. 1 14–19 lat

25.06 10.50–12.30 galeria

  2.07 10.50–12.30 galeria

Paweł Robak
p.robak@pm.edu.gdansk.pl

gitara klasyczna
Zajęcia dla początkujących (pierwszy kontakt z instrumentem).
Uwaga: należy przynieść własny instrument.

gr. 1 9–12 lat
26.06   9.00–10.40 4
  3.07   9.00–10.40 4

gr. 2 13–18 lat

24.06   9.00–10.40 4
27.06   9.00–10.40 4
  1.07   9.00–10.40 4
  4.07   9.00–10.40 4

mailto:p.robak@pm.edu.gdansk.pl
mailto:l.osinski@pm.edu.gdansk.pl
mailto:l.osinski@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.nejman@pm.edu.gdansk.pl


Marcin Pomykała
m.pomykala@pm.edu.gdansk.pl

gitara klasyczna
Gr. 1: Zajęcia dla początkujących.
Gr. 2: Zajęcia dla osób już grających.
Uwaga: należy przynieść własny instrument.

gr. 1 7+ lat 10.07 13.35–15.15 galeria

gr. 2 bez ogr. 11.07   9.55–11.35 galeria

Marcin Pomykała
m.pomykala@pm.edu.gdansk.pl

gitara elektryczna
Gr. 1: Zajęcia dla początkujących.
Gr. 2: Zajęcia dla osób już grających.
Uwaga: należy przynieść własny instrument.

gr. 1 11+ lat 10.07 15.25–17.05 galeria

gr. 2 bez ogr. 11.07 11.45–14.20 galeria

Marcin Gałązka
m.galazka@pm.edu.gdansk.pl

gitara rytmiczna
Nauka i doskonalenie gry na gitarze klasycznej lub akustycznej – gra 
akordowa, tabulatury.
Uwaga: należy przynieść własny instrument.

gr. 1 10–13 lat
24.06   9.00–10.40 3
  4.07   9.00–10.40 3
  8.07   9.00–10.40 3

gr. 2 14–16 lat
24.06 10.50–12.30 3
  4.07 10.50–12.30 3
  8.07 10.50–12.30 3

gr. 3 8–10 lat
24.06 12.40–13.25 3
  4.07 12.40–13.25 3
  8.07 12.40–13.25 3

Marcin Gałązka
m.galazka@pm.edu.gdansk.pl

wspólne śpiewanie i muzykowanie
Grupa wokalna z towarzyszeniem gitar akustycznych.
Uwaga: należy przynieść własny instrument.

gr. 1 10–13 lat
25.06 12.40–14.20 galeria
  2.07 12.40–14.20 galeria
  9.07 12.40–14.20 galeria

Marcin Gałązka
m.galazka@pm.edu.gdansk.pl

wspólne muzykowanie
Zespół gitarowo-perkusyjno-wokalny. Zajęcia w liczbie 3–5 średnio 
zaawansowanych uczestników.
Uwaga: gitarzyści powinni przynieść własne gitary, perkusiści – własne pałki 
perkusyjne. gr. 1 14–18 lat

25.06 14.30–16.10 galeria

  2.07 14.30–16.10 galeria

  9.07 14.30–16.10 galeria

mailto:m.galazka@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.galazka@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.galazka@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.pomykala@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.pomykala@pm.edu.gdansk.pl


Dominika Świderska
d.swiderska@pm.edu.gdansk.pl

umuzykalnienie
Nauka piosenek wakacyjnych „Podajmy sobie ręce”, „Niech żyją wakacje”. 
Nauka podstawowych pojęć muzycznych. Gra na instrumentach perkusyjnych.

gr. 1 6–9 lat
24.06 12.40–13.25 11
  1.07 12.40–13.25 11
  8.07 12.40–13.25 11

gr. 2 6–9 lat
24.06 13.35–14.20 11
  1.07 13.35–14.20 11
  8.07 13.35–14.20 11

gr. 3 6–9 lat
24.06 14.30–15.15 11
  1.07 14.30–15.15 11
  8.07 14.30–15.15 11

gr. 4 6–9 lat
24.06 15.25–16.10 11
  1.07 15.25–16.10 11
  8.07 15.25–16.10 11

gr. 5 6–9 lat
24.06 16.20–17.05 11
  1.07 16.20–17.05 11
  8.07 16.20–17.05 11

gr. 6 6–9 lat
24.06 17.15–18.00 11
  1.07 17.15–18.00 11
  8.07 17.15–18.00 11

Artur Elert
a.elert@pm.edu.gdansk.pl

trąbka
W programie: prezentacja trąbki, jej historia oraz praktyczna nauka gry. 
Uczestnicy poznają budowę instrumentu, najważniejsze techniki gry oraz 
spróbują zagrać prostą melodię.

gr. 1 6+ lat
24.06 14.30–16.10 3
  1.07 14.30–16.10 3

gr. 2 6+ lat
24.06 16.20–18.00 3
  1.07 16.20–18.00 3

gr. 3 6+ lat
24.06 18.10–19.50 3
  1.07 18.10–19.50 3

mailto:a.elert@pm.edu.gdansk.pl
mailto:d.swiderska@pm.edu.gdansk.pl


Dział Teatru, Tańca i Rytmiki

Nauczyciel Rodzaj warsztatów – tematyka Grupa Wiek Data Godzina Sala

Marta Żukowska
m.zukowska@pm.edu.gdansk.pl

taniec współczesny
Taniec współczesny opiera się na świadomości własnego ciała, którą 
uczestnicy będą kształtować za pomocą ćwiczeń technicznych 
charakterystycznych dla tego stylu oraz wzmacniania i rozciągania mięśni. 
W planach nauka rutyn i choreografii oraz ćwiczenia improwizacyjne 
gwarantujące rozwój i pogłębiające ekspresję w tańcu.

gr. 1 12–14 lat

25.06 14.30–16.10 2
28.06 14.30–16.10 2
  2.07 14.30–16.10 2
  5.07 14.30–16.10 2
  9.07 14.30–16.10 2
12.07 14.30–16.10 2

gr. 2 15–19 lat

25.06 16.20–18.00 2
28.06 16.20–18.00 2
  2.07 16.20–18.00 2
  5.07 16.20–18.00 2
  9.07 16.20–18.00 2
12.07 16.20–18.00 2

gr. 3 9–11 lat
27.06 19.05–19.50 2
  4.07 19.05–19.50 2
11.07 19.05–19.50 2

Marta Żukowska
m.zukowska@pm.edu.gdansk.pl

dancehall
Na zajęciach uczestnicy zapoznają się z kulturą jamajską oraz historią 
i cechami charakterystycznymi tańca dancehall. Uczą się kroków i rutyn 
tanecznych oraz choreografii w tym stylu. W planach również ćwiczenia 
i zadania taneczne gwarantujące wszechstronny rozwój ruchowy, taneczny 
i artystyczny.

gr. 1 12–14 lat

24.06 14.30–16.10 2
26.06 14.30–16.10 2
  1.07 14.30–16.10 2
  3.07 14.30–16.10 2
  8.07 14.30–16.10 2
10.07 14.30–16.10 2

gr. 2 15–19 lat

24.06 16.20–18.00 2
26.06 16.20–18.00 2
  1.07 16.20–18.00 2
  3.07 16.20–18.00 2
  8.07 16.20–18.00 2
10.07 16.20–18.00 2

gr. 3 9–11 lat
26.06 18.10–18.55 2
  3.07 18.10–18.55 2
10.07 18.10–18.55 2

mailto:m.zukowska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.zukowska@pm.edu.gdansk.pl


Małgorzata Łukiewska
m.lukiewska@pm.edu.gdansk.pl

Taneczne Lato
Uczestnicy warsztatów będą mieli okazję poznać elementy różnych stylów 
tańca (m.in. jazz, klasyczny, współczesny). Będziemy wspólnie ćwiczyć, bawić 
się i tworzyć etiudy taneczne.

gr. 1 6–7 lat
  1.07   9.00–10.40 7
  8.07   9.00–10.40 2

gr. 2 8–10 lat
  1.07 18.10–19.50 2
11.07   9.00–10.40 7

gr. 3 11–14 lat
  2.07 16.20–18.00 7
  9.07 16.20–18.00 7

gr. 4 15+ lat
  2.07 18.10–19.50 7
  9.07 18.10–19.50 7

Edyta Tejer-Baranowska
e.tejer-baranowska@pm.edu.gdansk.pl

hip-hop
Nauka profesjonalnej rozgrzewki; nauka podstawowych kroków; ćwiczenia 
i zadania taneczne; nauka choreografii, rozciąganie.

gr. 1 6–7 lat
26.06 14.30–16.10 7
  6.07   9.00–10.40 7
  8.07   9.00–10.40 7

gr. 2 8–9 lat
26.06 16.20–18.00 7
  6.07 10.50–12.30 7
  8.07 10.50–12.30 7

gr. 3 10–11 lat
27.06 13.35–15.15 7
  6.07 12.40–14.20 7
  8.07 12.40–14.20 7

gr. 4 12–15 lat
27.06 15.25–18.00 7
  1.07 17.15–19.50 7
  9.07   9.00–11.35 7

mailto:e.tejer-baranowska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.lukiewska@pm.edu.gdansk.pl


Amanda Czerwińska
a.czerwińska@pm.edu.gdansk.pl

hip-hop
Uczestnicy zapoznają się z kulturą hip-hop oraz historią i cechami 
charakterystycznymi tańca hip-hop. Nauczą się kroków oraz choreografii 
w tym stylu.

gr. 1 3–5 lat
27.06 15.25–17.05 2
  4.07 15.25–17.05 2
11.07 15.25–17.05 2

gr. 2 6–7 lat
27.06 13.35–15.15 2
  4.07 13.35–15.15 2
11.07 13.35–15.15 2

gr. 3 8–10 lat
28.06 11.45–13.25 7
  5.07 11.45–13.25 7
12.07 11.45–13.25 7

Amanda Czerwińska
a.czerwińska@pm.edu.gdansk.pl

taniec kreatywny
Zajęcia oparte na rozwijaniu umiejętności tanecznych przez swobodę 
i spontaniczność ruchu przy jednoczesnym kierowaniu uwagi na technikę oraz 
świadomość własnego ciała.

gr. 1 3–5 lat

28.06 13.35–15.15 7

  5.07 13.35–15.15 7

Amanda Czerwińska
a.czerwińska@pm.edu.gdansk.pl

hip-hop freestyle
gr. 1 6–10 lat

  2.07 11.45–13.25 2

  9.07 11.45–13.25 2

Magdalena Kłosińska
m.klosinska@pm.edu.gdansk.pl

teatr
Gr. 1, 4: Gry i zabawy teatralne.
Gr. 2: Gry i zabawy teatralne, etiudy.
Gr. 3: Gry i zabawy teatralne, etiudy. Zajęcia z dykcji, recytacji i poprawnego 
mówienia.

gr. 1 3–4 lat
24.06 16.20–17.05 22
26.06 16.20–17.05 22

gr. 2 5–7 lat
25.06   9.55–11.35 22
28.06   9.55–11.35 22

gr. 3 8–11 lat
25.06 11.45–14.20 22
27.06 11.45–14.20 22

gr. 4 12–15 lat
24.06 17.15–19.50 22
26.06 17.15–19.50 22

mailto:m.klosinska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:a.czerwi%C5%84ska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:a.czerwi%C5%84ska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:a.czerwi%C5%84ska@pm.edu.gdansk.pl


Dominika Świderska
d.swiderska@pm.edu.gdansk.pl

rytmika
Uwrażliwienie na zmiany elementów dzieła muzycznego, nauka piosenek, gra 
na instrumentach perkusyjnych.

gr. 1 3–4 lat

25.06   9.00–  9.45 11
27.06   9.00–  9.45 11
  2.07   9.00–  9.45 11
  4.07   9.00–  9.45 11
  9.07   9.00–  9.45 11
11.07   9.00–  9.45 11

gr. 2 4–5 lat

25.06   9.55–10.40 11
27.06   9.55–10.40 11
  2.07   9.55–10.40 11
  4.07   9.55–10.40 11
  9.07   9.55–10.40 11
11.07   9.55–10.40 11

gr. 3 4–5 lat

25.06 10.50–11.35 11
27.06 10.50–11.35 11
  2.07 10.50–11.35 11
  4.07 10.50–11.35 11
  9.07 10.50–11.35 11
11.07 10.50–11.35 11

gr.4 3–4 lat

26.06 12.40–13.25 11
28.06 12.40–13.25 11
  3.07 12.40–13.25 11
  5.07 12.40–13.25 11
10.07 12.40–13.25 11
12.07 12.40–13.25 11

gr. 5 3–4 lat

26.06 13.35–14.20 11
28.06 13.35–14.20 11
  3.07 13.35–14.20 11
  5.07 13.35–14.20 11
10.07 13.35–14.20 11
12.07 13.35–14.20 11

gr. 6 4–5 lat

26.06 14.30–15.15 11
28.06 14.30–15.15 11
  3.07 14.30–15.15 11
  5.07 14.30–15.15 11
10.07 14.30–15.15 11
12.07 14.30–15.15 11

mailto:d.swiderska@pm.edu.gdansk.pl


Dział Nauki i Kultury

Nauczyciel Rodzaj warsztatów – tematyka Grupa Wiek Data Godzina Sala

Maciej Wochowski
m.wochowski@sp27.edu.gdansk.pl

majsterkowanie
Gr. 1, 2: Arduino – wprowadzenie do mikrokontrolerów, sterowanie diodą LED 
i silnikiem.
Gr. 3, 4: Ramka z drewna. Budowa katapulty.

gr. 1 11–12 lat
24.06 14.30–16.10 SP 27

ul. Srebrniki 10

  1.07   9.00–10.40 SP 27
ul. Srebrniki 10

gr. 2 11–12 lat
24.06 16.20–18.00 SP 27

ul. Srebrniki 10

  1.07 10.50–12.30 SP 27
ul. Srebrniki 10

gr. 3 9–10 lat
25.06 14.30–16.10 SP 27

ul. Srebrniki 10

  2.07   9.00–10.40 SP 27
ul. Srebrniki 10

gr. 4 9–10 lat
25.06 16.20–18.00 SP 27

ul. Srebrniki 10

  2.07 10.50–12.30 SP 27
ul. Srebrniki 10

Monika Gadomska
m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl

Morskie opowieści
Zajęcia plastyczno-techniczne. Wykonanie ozdoby w stylu morskim 
z elementów znalezionych nad morzem.

gr. 1 7–10 lat 27.06 14.30–16.10 15
gr. 2 7–10 lat 27.06 16.20–18.00 15
gr. 3 7–10 lat 28.06 14.30–16.10 15
gr. 4 7–10 lat 28.06 16.20–18.00 15

Monika Gadomska
m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl

decoupage
Kreatywne warsztaty malowania na szkle w dowolnym stylu.

gr. 1 7–10 lat   2.07   9.00–10.40 15
gr. 2 7–10 lat   2.07 10.50–12.30 15
gr. 3 7–10 lat   3.07   9.00–10.40 15
gr. 4 7–10 lat   3.07 10.50–12.30 15

Monika Gadomska
m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl

Mali odkrywcy
Eksperymenty i doświadczenia.

gr. 1 7–10 lat   9.07   9.00–10.40 15
gr. 2 7–10 lat   9.07 10.50–12.30 15

mailto:m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.gadomska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:m.wochowski@sp27.edu.gdansk.pl


Olimpia Drwięga
o.drwiega@pm.edu.gdansk.pl

grafika komputerowa
Twój pupil – rysowanie kota lub psa w ciekawy sposób różnymi narzędziami. 
W świecie zwierząt – wykorzystywanie nowo poznanych narzędzi do 
przedstawienia postaci z figur geometrycznych, tworzenie wielokolorowych 
abstrakcyjnych obrazów. Zwierzak cudak – kolaż graficzny, kształtowanie 
myślenia analitycznego i syntetycznego.

gr. 1 7–9 lat
27.06   9.00–10.40 33
  1.07   9.00–10.40 33
  8.07   9.00–10.40 33

gr. 2 10–14 lat
27.06 10.50–12.30 33
  1.07 10.50–12.30 33
  8.07 10.50–12.30 33

gr. 3 7–9 lat
27.06 12.40–14.20 33
  1.07 12.40–14.20 33
  8.07 12.40–14.20 33

gr. 4 10–14 lat
28.06   9.00–11.35 33
  2.07   9.00–11.35 33
  9.07   9.00–11.35 33

Anna Wydrych-Dybuść
a.wydrych-dybusc@pm.edu.gdansk.pl

grafika komputerowa
Uczymy się używać piórka i rysować na tablecie graficznym. Kolorowe motyle 
– używamy narzędzia symetrii. Portret – używamy narzędzia symetrii. 
Wiosenne kwiaty – używamy narzędzia kalejdoskop. Piękny wzorek – 
używamy narzędzia kalejdoskop. Słuchamy i ilustrujemy polskie baśnie.

gr. 1 6–7 lat

24.06 15.25–17.05 33
27.06 15.25–17.05 33
  2.07 15.25–17.05 33
  8.07 15.25–17.05 33
11.07 15.25–17.05 33

gr. 2 8–10 lat

24.06 17.15–18.55 33
27.06 17.15–18.55 33
  2.07 17.15–18.55 33
  8.07 17.15–18.55 33
11.07 17.15–18.55 33

gr. 3 11–13 lat

25.06 15.25–17.05 33
  1.07 15.25–17.05 33
  4.07 15.25–17.05 33
  9.07 15.25–17.05 33

gr. 4 14–19 lat

25.06 17.15–18.55 33
  1.07 17.15–18.55 33
  4.07 17.15–18.55 33
  9.07 17.15–18.55 33

mailto:a.wydrych-dybusc@pm.edu.gdansk.pl
mailto:o.drwiega@pm.edu.gdansk.pl


Justyna Wołoszyk-Brzezińska
j.woloszyk-
brzezinska@pm.edu.gdansk.pl

kreacja literacka
Gr. 1, 5: Czytam, rozumiem, tworzę – zabawy literackie z książką w roli 
głównej!
Gr. 2, 6: Czytam i buduję zrozumienie tekstu! – literacko-filozoficzne zadania 
metodą LEGO – LOGOS.
Gr. 3, 7: Teksty kultury – inspiracją do twórczych działań!
Gr. 4, 8: Dziennikarskim okiem wokół ważnych wydarzeń!

gr. 1 7–12 lat 27.06 16.20–18.00 34

gr. 2 13–18 lat 27.06 18.10–19.50 34

gr. 3 7–12 lat 28.06 16.20–18.00 34

gr. 4 13–18 lat 28.06 18.10–19.50 34

gr. 5 7–12 lat   4.07 16.20–18.00 36

gr. 6 13–18 lat   4.07 18.10–19.50 36

gr. 7 7–12 lat   5.07 16.20–18.00 34

gr. 8 13–18 lat   5.07 18.10–19.50 34

Joanna Szarek
j.szarek@pm.edu.gdansk.pl

język angielski
Gr. 1, 4: Wzbogacanie i utrwalanie słownictwa z zakresu m.in. dom, szkoła, 
podróżowanie i turystyka, żywienie, świat przyrody poprzez gry i zabawy.
Gr. 2, 3: Gry i zabawy z językiem angielskim.
Gr. 5: Wzbogacanie i utrwalanie słownictwa z zakresu m.in. dom, szkoła, 
podróżowanie i turystyka, żywienie, świat przyrody poprzez gry i zabawy. 
Rozwijanie umiejętności budowania wypowiedzi ustnej na podany temat.

gr. 1
klasa 5
11 lat

24.06 14.30–16.10 39
  1.07 11.45–13.25 39
  8.07 10.50–12.30 39
10.07 12.40–14.20 39

gr. 2
klasa 4
10 lat

  1.07 13.35–15.15 39
  4.07 11.45–13.25 39
  8.07 12.40–14.20 39
11.07 10.50–12.30 39

gr. 3
klasa 3

9 lat

25.06 12.40–14.20 39
  2.07 12.40–14.20 39
  9.07 10.50–12.30 39
11.07 12.40–14.20 39

gr. 4
klasa 6
12 lat

  2.07 14.30–16.10 39
  9.07 12.40–14.20 39
12.07 10.50–12.30 39

gr. 5

klasa 7–8
i szkoły 
średnie
13 + lat

  3.07 12.40–14.20 39

10.07 10.50–12.30 39

Beata Symbor
b.symbor@pm.edu.gdansk.pl

szachowa łamigłowa
Konkurs wiedzy o szachach w formie Milionerów – dla średnio 
zaawansowanych i zaawansowanych.

gr. 1 10+ lat 24.06 14.30–17.05 41

Beata Symbor
b.symbor@pm.edu.gdansk.pl

twórcze zabawy szachowe
Warsztaty mają służyć przełamywaniu schematów poznawczych 
i doskonaleniu oryginalności myślenia – dla początkujących i średnio 
zaawansowanych.

gr. 1 7–10 lat 24.06 17.15–19.50 36

mailto:b.symbor@pm.edu.gdansk.pl
mailto:b.symbor@pm.edu.gdansk.pl
mailto:j.szarek@pm.edu.gdansk.pl
mailto:j.woloszyk-brzezinska@pm.edu.gdansk.pl
mailto:j.woloszyk-brzezinska@pm.edu.gdansk.pl


Beata Symbor
b.symbor@pm.edu.gdansk.pl

symultana szachowa
Gra jednoczesna – jest odmianą rekreacyjną mającą na celu upowszechnianie 
gry w szachy oraz miłe spędzenie czasu – dla początkujących.

gr. 1 6–9 lat   3.07 16.20–19.50 34

Beata Symbor
b.symbor@pm.edu.gdansk.pl

gry i zabawy szachowe
Zajęcia będą wspaniałą okazją do poznania szachów od ich rozrywkowej 
strony, według nowych reguł gry – dla początkujących, średnio 
zaawansowanych i zaawansowanych.

gr. 1 7–12 lat 10.07 16.20–19.50 36

Bogusz Piliczewski
b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl

sekrety solvingu szachowego
Zajęcia przygotowujące do turnieju solvingowego. Wymagana minimum 
V kategoria szachowa.

gr. 1 8+ lat
25.06 16.20–19.50 36

27.06 16.20–18.55 36

Bogusz Piliczewski
b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl

spotkania z kompozycją szachową
Układanie własnego zadania szachowego na międzynarodowy konkurs 
PZSzach. Wymagana minimum V kategoria szachowa.

gr. 1 8+ lat
  1.07 16.20–19.50 36
  3.07 16.20–19.50 36
  5.07 16.20–18.55 36

Bogusz Piliczewski
Beata Symbor
b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl

II Gdański Szachowy Turniej Solvingowy o Mistrzostwo Pałacu 
Młodzieży w Gdańsku
Turniej w rozwiązywaniu zadań szachowych skierowany jest do zawodników 
posiadających minimum V kategorię szachową oraz znających zasady zapisu 
posunięć szachowych. Szczegóły w komunikacie.

gr. 1 8+ lat 29.06   9.45–13.15 22

mailto:b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl
mailto:b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl
mailto:b.piliczewski@pm.edu.gdansk.pl
mailto:b.symbor@pm.edu.gdansk.pl
mailto:b.symbor@pm.edu.gdansk.pl


Joanna Bondaryk
j.bondaryk@zsgh.edu.gdansk.pl

robotyka
Na warsztatach robotyki uczestnicy konstruują poruszające się roboty 
z wykorzystaniem specjalnych zestawów edukacyjnych – klocków Lego 
Education WeDo, Lego Spike Prime oraz Lego Spike Essentiale. Uczą się 
drukować w 3D za pomocą piór 3D.

gr. 1 7–9 lat
24.06 12.40–14.20 6
  1.07   9.00–10.40 6
  8.07   9.00–10.40 6

gr. 2 8–10 lat
24.06 14.30–16.10 6
  1.07 10.50–12.30 6
  8.07 10.50–12.30 6

gr. 3 10–12 lat
25.06   9.00–10.40 6
  1.07 12.40–14.20 6

gr. 4 12–14 lat
25.06 10.50–12.30 6
  2.07   9.00–10.40 6

gr. 5 7–9 lat
26.06   9.00–10.40 6
  2.07 10.50–12.30 6

gr. 6 8–10 lat
26.06 10.50–12.30 6
  5.07   9.00–10.40 6

gr. 7 10–12 lat
27.06   9.00–10.40 6
  5.07 10.50–12.30 6

mailto:j.bondaryk@zsgh.edu.gdansk.pl


Kazimierz Bondaryk
k.bondaryk@pm.edu.gdansk.pl

robotyka
Na warsztatach robotyki uczestnicy konstruują poruszające się roboty 
z wykorzystaniem specjalnych zestawów edukacyjnych – klocków Lego 
Education WeDo, Lego Spike Prime oraz Lego Spike Essentiale. Uczą się 
drukować w 3D za pomocą piór 3D.

gr. 1 7–9 lat

24.06   9.00–10.40 6
26.06 12.40–14.20 6
  1.07 14.30–16.10 6
  3.07 10.50–12.30 6
  8.07 12.40–14.20 6
10.07   9.00–10.40 6

gr. 2 8–10 lat

24.06 10.50–12.30 6
26.06 14.30–16.10 6
  1.07 16.20–18.00 6
  3.07 12.40–14.20 6
  8.07 14.30–16.10 6
10.07 10.50–12.30 6

gr. 3 10–12 lat

25.06 12.40–14.20 6
27.06 10.50–12.30 6
  2.07 12.40–14.20 6
  4.07 10.50–12.30 6
  9.07   9.00–10.40 6
11.07   9.00–10.40 6

gr. 4 12–14 lat

25.06 14.30–16.10 6
27.06 12.40–14.20 6
  2.07 14.30–16.10 6
  4.07 12.40–14.20 6
  9.07 10.50–12.30 6
11.07 10.50–12.30 6

gr. 5 9–11 lat
28.06 10.50–12.30 6
  5.07 12.40–14.20 6
12.07   9.00–10.40 6

mailto:k.bondaryk@pm.edu.gdansk.pl


Dział Rekreacji

Nauczyciel Rodzaj warsztatów – tematyka Grupa Wiek Data Godzina Sala

Stanisław Łukowski
s.lukowski@zsgh.edu.gdansk.pl

karate
Doskonalenie cech motorycznych w ćwiczeniach i zabawach. Nauka technik 
karate – w miejscu, w ruchu.

gr. 1 6–9 lat

24.06   9.00–  9.45 17
26.06   9.00–  9.45 17
28.06   9.00–  9.45 17
  1.07 12.40–13.25 17
  3.07   9.00–  9.45 17
  5.07   9.00–  9.45 17
  9.07 14.30–16.10 17

gr. 2 10–13 lat

24.06   9.55–10.40 17
26.06   9.55–10.40 17
28.06   9.55–10.40 17
  1.07 13.35–14.20 17
  3.07   9.55–10.40 17
  5.07   9.55–10.40 17
  8.07   9.00–10.40 17
10.07   9.00–10.40 17

gr. 3 14–19 lat

24.06 10.50–12.30 17
26.06 10.50–12.30 17
28.06 10.50–12.30 17
  1.07 14.30–16.10 17
  3.07 10.50–12.30 17
  5.07 10.50–12.30 17
  8.07 10.50–13.25 17
10.07 10.50–13.25 17

mailto:s.lukowski@zsgh.edu.gdansk.pl


Katarzyna Furmanek
k.furmanek@pm.edu.gdansk.pl

judo
Podnoszenie swojej sprawności fizycznej przez kształtowanie równowagi, siły 
i techniki rzutów. gr. 1 5–9 lat

24.06   9.00–10.40 29
  1.07   9.00–10.40 29
  8.07   9.00–10.40 29
10.07   9.00–10.40 29

gr. 2 9–13 lat

24.06 10.50–12.30 29
26.06   9.00–10.40 29
  1.07 10.50–12.30 29
  3.07   9.00–10.40 29
  8.07 10.50–12.30 29
10.07 10.50–12.30 29

gr. 3 7–9 lat

28.06 10.50–12.30 29
  5.07 10.50–12.30 29
  9.07   9.00–10.40 29
12.07 10.50–12.30 29

gr. 4 10–15 lat   9.07 10.50–12.30 29
gr. 5 9–13 lat   9.07 12.45–14.20 29

Marek Łyszczarz
m.lyszczarz@zssms.edu.gdansk.pl

akrobatyka
Gry i zabawy akrobatyczne. Obwód stacyjny siłowo-ćwiczebny, kształtowanie 
gibkości.

gr. 1 6–7 lat   8.07 16.20–18.00 17
gr. 2 8–10 lat   8.07 18.10–19.50 17
gr. 3 8–10 lat 11.07 16.20–18.00 17
gr. 4 11–14 lat 11.07 18.10–19.50 17
gr. 5 6–7 lat 13.07   9.00–10.40 17
gr. 6 8–10 lat 13.07 10.50–12.30 17
gr. 7 13–15 lat 13.07 12.40–14.20 17

mailto:m.lyszczarz@zssms.edu.gdansk.pl
mailto:k.furmanek@pm.edu.gdansk.pl


Zbigniew Turski
z.turski@pm.edu.gdansk.pl

żeglarstwo
Zajęcia żeglarskie na żaglówkach Optymist. gr. 1 11–17 lat

24.06 14.30–18.55 Przystań
ul. Tarcice 17

  1.07 14.30–18.55 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 2 9–15 lat
25.06 14.30–17.05 Przystań

ul. Tarcice 17

  2.07 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 3 9–15 lat
26.06 14.30–17.05 Przystań

ul. Tarcice 17

  3.07 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 4 9–15 lat
27.06 14.30–17.05 Przystań

ul. Tarcice 17

  4.07 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 5 9–15 lat   5.07 14.30–18.00 Przystań
ul. Tarcice 17

Beata Klonecka
b.klonecka@pm.edu.gdansk.pl

żeglarstwo
Pływanie na Optymistach, gry i zabawy żeglarskie.

gr. 1 6–15 lat 24.06 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 2 6–15 lat 25.06 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 3 6–15 lat 26.06 14.30–17.05 Przystań
ul. Tarcice 17

Tomasz Ludka
t.ludka@sp19.edu.gdansk.pl

żeglarstwo
Zajęcia żeglarskie na żaglówkach Optymist. gr. 1 7–12 lat

24.06   9.55–12.30 Przystań
ul. Tarcice 17

26.06   9.55–12.30 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 2 7–12 lat 25.06 11.45–14.20 Przystań
ul. Tarcice 17

mailto:t.ludka@sp19.edu.gdansk.pl
mailto:b.klonecka@pm.edu.gdansk.pl
mailto:z.turski@pm.edu.gdansk.pl


Tomasz Milczarek
t.milczarek@sp16.edu.gdansk.pl

żeglarstwo
Prace bosmańskie, gry i zabawy marynistyczne, nauka węzłów żeglarskich.

gr. 1 6–12 lat

  1.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

  8.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

19.08   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 2 6–12 lat

  2.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

  9.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

20.08   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

gr. 3 6–12 lat

  3.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

10.07   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

21.08   9.00–11.35 Przystań
ul. Tarcice 17

mailto:t.milczarek@sp16.edu.gdansk.pl

